
Mer information 
För mer information om miljöbalken och stöd för 
egenkontrollen finns bland annat följande material: 
 
• Fastighetsägarens ansvar – en checklista för 
egenkontroll (SABO och Fastighetsägarna).  
En tydlig och utförlig lista som ger bra stöd också 
för annat än miljöbalkens krav som fastighetsägaren 
måste beakta. Exempelvis arbetsmiljö, 
brandskydd, hissar, elsäkerhet, ventilationskontroll 
(OVK) och energideklaration. 
Beställs genom Svensk Byggtjänst 
www.byggbokhandeln.com 
(klicka Fastighetsägarna i vänsterspalten) 
 
• Fastighetsägarens guide i miljöbalken (Fastighetsägarna). 
Beställs som ovanstående. 
 
• Egenkontroll – en fortlöpande process  
(Naturvårdsverkets handbok 2001:3) 
www.naturvardsverket.se  
 
• Egen koll i fastigheten 
Beställs via www.skl.se/fastighet klicka Publikationer & 
bilagor 
 
• Miljöbalken – hur berör den dig som företagare? 
(Svenskt Näringsliv) 
Kan hämtas som pdf på www.svensktnaringsliv. 
se/material/rapporter/article498.ece  
 
• Energi & miljö    
Information och länkat material på Fastighetsägarnas 
webbplats 
www.fastighetsagarna.se klicka Huvudfrågor – Energi & 
miljö. Här finns också information om kravet på 
energideklaration.  
 
• Miljö & Energi. 
Information och länkat material på SABOs webbplats 
www.sabo.se Klicka Verksamheter – Miljö & Energi 
 
 
Det finns också tjänster/system som kan köpas 
för en genomgång av fastigheterna i miljö- och/ 
eller hälsoskyddshänseende. Det kan vara ett 
värdefullt stöd för egenkontrollen. Här är exempel 
på det:  
 
• Miljödiplomering av fastigheter. Se information 



på www.miljo.goteborg.se klicka Miljödiplomeringar 
– fastigheter.  
 
• P-märkning av innemiljön. Se information på 
www.sp.se/sv/index/services/certprod/ 
sidor/certprodmarking.aspx 
klicka P-märkning, övriga produkter 
 
• ”Örebroenkäten”. En effektiv och billig metod 
för att kartlägga innemiljön genom enkät till de 
boende. Se www.orebroll.se/ymk klicka MMenkäterna. 
 
• MIBB – miljöinventering i befintlig bebyggelse. 
Även MIBB omfattar enkät till de boende, 
men därutöver även andra kontroller. Information 
finns på Fastighetsägarnas webbplats (se 
ovan). 


