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Datum



INFORMATION TILL ANHORIGA
ANGAENDE LEVNADSBERATTELSE

2008-10-15

UDDEVALLA KOMMUN
SOCIALTJANSTEN

Varfor vill vi uppratta en levnadsberéattelse?

Levnadsberéttelse ar utarbetad for att personalen behdver kanna till den
enskilde vardtagarens bakgrund. Manga vardtagare har svart att sjalva
beratta och satta ord pa vad de tanker och kanner. Nar vi som personal
inte kanner den enskilde och inte heller vet vilka intressen hon/han har
haft tidigare i livet, har vi farre mojligheter att erbjuda aktiviteter och
samtalsamnen som passar for den enskildes dnskningar och behov.
Levnadsberattelsen ar kunskap for oss och genom kunskap kan vi forsta
och bemoéta vardtagaren pa ett professionellt satt. Vi vill betona att det vi
onskar ar upplysningar som kan vara betydelsefulla i den dagliga
samvaron med vardtagaren.

Vi vill betona att levnadsberattelsen ar skyddad av sekretesslagen och far
endast lasas av den personal som arbetar runt den enskilde vardtagaren
samt hans/hennes anhoriga. Sekretesslagen innebér att personalen inte far
fora vidare information om vardtagaren till obehériga.

Tack for Ert samarbete

Socialtjansten
Demensgruppen



Levnadsberattelsen for

Namn Personnummer
Adress Telefon
Postadress

Informationen ar lamnad av (ex. personen sjalv, make/maka)

Levnadsberattelsen ar upprattad av

Bistandshandlaggare Datum
Sjukskoterska Datum
Kontaktpersonal hemvard Datum
Kontaktpersonal dagverksamhet Datum
Kontaktpersonal aldreboende/servicehus Datum
Kontakta i forsta hand

Namn Relation
Adress Kontakt nattetid
Namn Relation
Adress Kontakt nattetid
Fardtjanst Vem skoter ekonomin Ev. god man eller férvaltare




Uppvéxten (barndomen)

Fodelseort Ev. tidigare efternamn och smeknamn
Foéralders namn Artal fédelse - dod Yrke
Foralders namn Artal fodelse - dod Yrke

Syskons namn (ev. artal for bortgang)

Plats i syskonskaran, relationer till syskon

Barndomshem

Bostadsorter under barndomen

Barndomshemmet, finns det kvar och bestks

Atmosfaren i barndomshemmet

Barndomstiden, hur var den?

Viktiga handelser och personer fran barndomen

Viktiga saker frdn barndomen

Husdjur fran barndomen

Viktiga handelser och personer fran ungdomsaren




Utbildning/yrke

Skolgang, ex skolor, antal ar

Skol- och ungdomskamrater

Yrkesutbildning och varnplikt (vilket regemente och var)

Yrken och arbetsplatser

Korkort nar/var

Konfirmation, ar, kyrka, prast

Vuxenlivet

Civilstdnd — make/maka/sambo

Barnens och barnbarnens namn och bostadsort

Kontakter med syskonbarn

Husdjur

Bostadsorter och flyttningar

Viktiga arbetskamrater och vénner




Personlighet (ex temperament, utatriktad, gladlynt, pratsam, tystlaten, foredrar sallskap —ensamhet)

Fritidsintressen i vuxen alder

Artister och skadespelare som &r uppskattade

Favoritblommor, -vaxter och -trad

Musiksmak, sjunger eller spelar sjalv, bdcker, favoritférfattare, TV- och radioprogram, konst

Dagstidning, veckotidskrifter, facklitteratur som har lasts regelbundet

Resor som gjorts, finns fotografier fran resorna

Foreningsliv

Aktiviteter som &r intressanta nu

Sprak/dialekt

Religion/livsaskadning (kyrkliga traditioner och vanor)

Svara sorger

Radslor




Maltidsvanor

Allergier

Favoritmat (huvudratter, efterratter, smaksattning)

Mat som inte &r popular

Dryck (varma, kalla)

Anvandning av socker/gradde/mj6lk i kaffe och te

Ater langsamt/snabbt

Maltidsmiljo/vanor/situationer som ar viktiga

Personliga vanor och sarskilda 6nskemal

Vanor for sdmn och vila

Alkohol och rékvanor

Speciella vanor och ovanor, som kan vara bra att kanna till

N&gon kand aterkommande kroppslig smaérta i vuxen alder

Speciella gladjeamnen

Speciella bekymmer

Personliga tillhdrigheter som betyder mycket (ex tavla, foton, diplom)

Kladvanor




Hoger/vansterhant Glastgon

Horapparat Tandprotes

Tekniska hjalpmedel

Van att duscha eller bada, tidpunkt p& dygnet

Radd for vatten

Onskemal och vanor kring av- och pakladnad

Néagra speciella handelser kring den personliga hygienen

Annat av betydelse

Bestills via tryckeriet — AO 70
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