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NG6jd kund undersokning, NKU, fér anhérigvardare
till patienter med hemrehabilitering fran HAV
projektet

Hemrehabilitering for de mest sjuka aldre

HAV ar ett projekt med sérskild hemrehabiliterirgngm aktivitet
I vardagen som startade 2006 och med statliga kthmepengar.
Projektet avslutas under 2012. Malgruppen ar de sjelsa dldre
over 65 ar som bor i eget boende. Syftet ar atskaivardbehovet
eller underlatta omvardnaden sa att vardtagarerb&avar i ett
eget boende langre. Traning och behandling skéra samarbeta
med anhdorig och/eller hemtjanst. Resultaten vigateauppsatta
malen for traningen uppnas till 97%. Malen satilesammans
med vardtagaren och anhorig.

Enkat till anhorigvardare

Under 2010 behandlades 94 vardtagare, 67 vardtagdee
avslutats och foljts upp vid tillféllet for enkatemaj 2011. Av
dessa 67 hade 33 anhdrigvardare som stod for nbempar
omsorgen. Med anledning av att vardtagarna i HAMgktet
oftast ar svart sjuka och kan ha svart att bessakater valde man
i denna NKU att fraga anhorigvardarna till vardiaga

Mycket nojda anhdérigvardare Betyg 9,2

Svarsfrekvensen blev 70% och totalt var anhdrigudra mycket
nojda med insatserna och gav som helhet betygetZ0en tio-
gradig skala.

61% av de som besvarade enkaten var kvinnor ozhr8an.
Nastan samtliga (96%) var ndjda eller mycket ndyeal den
traning eller annan insats den sjuke narstaenllefib 83% var
ndjda eller mycket néjda med resultatet av tramngeh den
okade formagan till sjalvstandighet det innebadassh en
narstaende var missnojd med resultatet
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91 % av anhorigvardarna var mycket nojda eller adjekd
bemotandet fran personalen, 83 % var nojda ellaketynojda
med informationen om HAV och 96% var n6jda ellerckst
nojda med det stod som getts till anhorigvardamamiband med
insatserna fran HAV.

Hemrehabilitering mest 6énskat

Pa en fraga om var anhérigvardarna ville att en ny
rehabiliteringsperiod skulle ske for den sjuke t&#sde sa
svarade 76 % att de ville ha rehabiliteringen hem 2w ville att
de skulle ske polikliniskt pa dagrehab eller privéidens
sjukgymnastik.

"Guld varda”

Pa den 6ppna fragan fanns svar som: "Dom ar gulibva

" Mycket trevligt bemotande”, "Jag vet var jag kainda mig
nasta gang”, "Ta vara pa denna fortraffliga resars dessutom
borde vara kostnadseffektiv”

Hur nojda ar anhorigvardarna med:
(skala 1-5)

2011

Traningen din narstdende fatt av
HAV 4,7
Resultatet av traningen som getts
av HAV 4.4
Information om HAV/ hem-
rehabilitering 4,2
Bemotande fran personalen pa
HAV 4.4
Stod till sig sjalv som

anhorigvardare fran HAV i
samband med traningen 4,7
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