
Få mer tips på uddevalla.se/friluftsliv

Salt till sött

Längd:  Ca 6 km. Stigen är något kuperad med branta passager.
Tid:   Ungefär 2-3 h utan raster.
Markering:  Blåa stolpar samt band och skyltar med Kuststigens logotyp.
Underlag:  Skogsstigar, asfalt och grus.
Hitta hit:  Lättast är att börja leden inne vid centralstationen i Ljungskile. Dit tar du dig enkelt  
	 	 med	både	cykel,	lokaltrafik	eller	med	bil.	Därifrån	kan	du	sen	avgöra	om	du	vill	gå		
  medurs eller moturs. Du kan även parkera bilen vid vattenverket i änden på 
  Skarsjövägen och gå in till leden. 
	 	 Denna	led	är	en	del	av	Kuststigen,	för	mer	information	om	kustigen	och	fler		 	
  vandringstips besöker du kuststigen.se.
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