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Pressmeddelande

Uddevalla kommun satsar pa Osterangens utemiljé

En bilfri innergard, utegym och rulistolsgunga ska hdja livskvaliteten — och
skapa en trygg och levande métesplats pa vard- och omsorgsboendet

Socialnimnden har beslutat att utveckla utemiljén vid Osteringens vérd- och
omsorgsboende. Syftet &r att skapa en tryggare, mer tillgdnglig och mer levande
utomhusmilj6 for boende, anhoériga och personal.

Osterdngen dr kommunens storsta vard- och omsorgsboende med 112 bostider for
personer med demenssjukdom. Boendet har stora utemiljoer som idag inte
anvéands fullt ut, trots att behovet av att kunna vistas utomhus ar stort. Planerna
har vuxit fram under flera ar och en forstudie har nu antagits, dir d&ven boende och
personal har fatt tycka till.

- Malet ar att utemiljon ska fungera som en motesplats diar ménniskor trivs
och mar gott, trots sin sjukdom, séger Edina Cehic, avdelningschef for
vard- och omsorgsboenden i centrum.

Forslaget innebér att omradet delas in 1 olika zoner — frén lugn tradgardsmil;é till
mer aktiva delar med odling och utegym. Sdkerheten stdrks bland annat genom att
biltrafik flyttas bort frdn boendet.

Utemiljon kompletteras med fler sittplatser, tillgdngliga gangvégar, rullstolsvanlig
hammock, vattenspel och ekologiska inslag. En nedsénkt scenyta planeras for
gemensamma aktiviteter.

- Utemiljon spelar stor roll f6r vilbefinnande, sérskilt inom dldreomsorgen,
och darfor dr det positivt att kunna gora denna satsning. sdger Ann-
Charlott Gustafsson, socialnimndens ordforande.

Satsningen berdknas kosta cirka 12 miljoner kronor och planeras sta klar under
2026. Arbetet vid Osterdngen ér en del av en pdgdende dversyn av kommunens
samtliga vard- och omsorgsboendens utemiljoer.
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