Vad tycker du?

Har du synpunkter pa verksamheten? Beritta det for oss. Vi vill ta del av
dina tankar, idéer och synpunkter. Det ger oss en chans att forbdttra
verksamheten.

Ansvarig for synpunkter dr utvecklare for forsorjningsstod, som nas pa
0522 - 69 60 00.

Du kan dven anvinda dig av var blankett "Tyck till” som finns
tillgdnglig 1 alla vara verksamheter och pad kommunens hemsida
www.uddevalla.se

Postadress:
Uddevalla kommun
451 81 Uddevalla

Telefon: 0522-69 00 00

www.uddevalla.se
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Socialbidrag 2023

Skyddsnat for dig som har
tillfalliga forsdriningssvarigheter




Ndr pengarna inte racker

Om du bor eller vistas 1 var kommun och dina inkomster inte racker for
att forsorja dig sjdlv och din familj har du ritt att ansdka om socialbidrag
frdn kommunen.

Vid ett personligt besok traffar du en handldggare som tillsammans med
dig gar igenom din situation och dina mojligheter att 16sa problemet.

Eftersom rétten till bistand inte &r ovillkorlig krévs alltid en personlig
kontakt for att din situation ska bli ritt bedomd. Om kommunen kommer
fram till att det inte finns ndgot annat sitt for dig att klara din forsorjning
har du ritt till socialbidrag, utrdknat enligt riksnormen. Normalt betalas
bistdndet ut till dig ménadsvis.

Du som ér studerande har i regel inte ritt till socialbidrag under
pagéende termin. Lever du 1 ett samboforhéllande s rdknas era
inkomster och tillgdngar samman nir man bedomer behovet av
socialbidrag, det vill sdga i samboforhdllande har man
forsorjningsskyldighet f6r varandra.

Ratten till socialbidrag och
vissa andra former av bistand
regleras i socialtjanstlagen
SOL (2001:453)

Sa kontaktar du oss

Vill boka du boka en tid eller har fragor om socialbidrag ar du
vilkommen att kontakta en socialsekreterare pa
Arbetsmarknadsavdelningen. Socialsekreterarna har telefontid alla

vardagar klockan 08.30 - 09.30 och nés via kommunens véxel pa telefon
0522 — 69 60 00.

Ring och fraga Kontaktcenter
Har du allméinna fragor om socialbidrag, missbruk, barn- och
ungdomsvard samt familjerétt kan du ocksé ringa till Kontaktcenter.

Du nar Kontaktcenter:
Mandag — fredag kl. 08.00 - 16.00

Telefon: 0522-69 60 00

Du kan sjalv gora en berakning

Du kan sjdlv gora en prelimindr ekonomisk berdkning via
Socialstyrelsens hemsida:
http://www.socialstyrelsen.se/hittarattmyndighet/ekonomisktbistand/pro

vberakning

Besoksadress
Forsorjningsstdd, Arbetsmarknadsavdelningen

Junogatan 2, Uddevalla.
Tel: 0522-69 60 00

Egna anteckningar



Normer for bostadskostnad 2023

Hushallsstorlek Bostadskostnad
1-2 vuxna 5 650 kr/méan
1-2 vuxna + 1 barn 7 125 kr/méan
1-2 vuxna + 2 barn 8 925 kr/méan

For varje ytterligare barn h6js normen med 1 800 kr/méan.

Beloppen avser kostnad fore avdrag for eventuellt bostadsbidrag.
Kostnad for uppvarmning &r inkluderad. Hushallsel och bilplats/garage
ingér inte.

Vid sirskilda skil kan en hogre bostadskostnad beviljas.

En 6kning av bostadskostnaden under tiden du erhéller socialbidrag
godtas i regel inte.

For unga vuxna under 25 ar tillimpas lagre nivaer for bostadskostnad,
upp till 4 000 kr/man. Kommunen stdttar som regel inte ung vuxna till
eget boende innan de fyllt 21 &r. Undantag kan goras om det finns
sarskilda medicinska eller sociala skél.

Den hjalp du far ska garantera
dig en skalig levnadsniva och
ska utformas pa ett sadant sétt att
du kan klara dig sjalv i fortsattningen.

Hur soker du socialbidrag?

For att bestilla tid hos en socialsekreterare, kontakta per
telefon:

Forsorjningsstod, Arbetsmarknadsavdelningen

Telefon: 0522-69 60 00.

Socialsekreterarna har telefontid alla vardagar
klockan 08.30 - 09.30.

Du kan rdkna med att fa tid for ett forsta besok inom tva veckor. Innan
besoket far du en ansokningsblankett hemskickad. Socialsekreteraren
informerar dig om vad som krévs innan din ansdkan provas.

Vid ditt forsta besok ska du ha med dig legitimation och till exempel
foljande:

e Lonebesked for de 3 senaste manaderna
e Kontoutdrag samt ekonomisk dversikt fran banken for de
3 senaste manaderna
e Besked om arbetsldshetsersittning
e Hyresavi och hyreskontrakt
Utbetalningsavier/ersittningsbesked gillande utbetalningar av
bidrag.
Senaste deklaration och slutskattebesked
Utbetalningsavier for studiestod
Andra eventuella inkomster
Uppgifter om realiserbara kapitaltillgdngar som kan séljas, till
exempel fonder och aktier.
e Handlingar frén arbetsformedlingen eller andra handlingar som
visar att du star till arbetsmarknadens forfogande.

For att kunna behandla din ansdkan kommer dina personuppgifter att
registreras. For fullstindig information se
www.uddevalla.se/personuppgifter




Vad kravs for att fa socialbidrag?

Socialbidraget ar ténkt att fungera som ett skyddsnét for den som
tillfalligt har svért att forsorja sig. Nar du anséker om socialbidrag gors
en individuell provning av dina behov och vilka moéjligheter som finns
att tillgodose dem.

Forutséttningen for att fa socialbidrag ar att du inte kan forsorja dig sjilv
eller kan fa dina behov tillgodosedda pa ndgot annat sétt. For att ha rétt
till socialbidrag maste du sjélv bidra till din férsorjning. Det betyder att
du maste utnyttja alla de mgjligheter som star till buds innan du har rétt
till ekonomiskt bistand.

e Du har i regel inte rtt till socialbidrag om du har pengar pa
banken eller tillgdngar som létt kan séljas, t.ex. bil eller fonder.

e Du skai forsta hand anvinda dig av de generella formaner och
ersittningar som du kan fa, t.ex. bostadsbidrag och
underhéllsstod.

e Har du barn under 18 &r eller som gér pa gymnasiet har du
skyldighet att forsorja dem.

e Du maste std till arbetsmarknadens forfogande, soka alla
lampliga arbeten och acceptera anvisat arbete eller
arbetsmarknadsétgird inom pendlingsavstind.

e Om du har for hog bostadskostnad kan du tvingas byta bostad sa
att du darmed kan f6rsorja dig sjélv 1 fortsattningen.

e Du maste delta i SFI-studier (Svenska For Invandrare) om du inte
behéarskar svenska spraket.

Uppgiftskontroll

Kommunen har ritt att, utan ditt godkénnande, kontrollera dina
ekonomiska uppgifter hos Forsdkringskassan. Kommunen har dven rétt
att, utan ditt godkdnnande, kontrollera vissa uppgifter fran Centrala
studiestodsndmnden, arbetsldshetskassorna, Arbetsformedlingen,
Skatteverket och Pensionsmyndigheten. Din handldggare kan lamna mer
information om vilka uppgifter som kommunen har rétt att kontrollera.
Kommunen kan ocksa kontrollera offentliga uppgifter fran myndigheter
och andra samhallsinstanser t.ex. vigtrafikregistret vid
Transportstyrelsen eller folkbokforingsuppgifter vid Skatteverket samt
pa internet.

Gemensamma hushallskostnader 2023

lpers | 2pers | 3pers | 4pers | 5pers | 6pers | 7pers
Forbrukningsvaror 270 310 450 510 590 690 720

Dagstidning, telefon 860 940 1130 1280 1470 1 640 1790
Summa gemensamma 1130 1250 1580 1790 2 060 2330 2510
hushéllskostnader

Forbrukningsvaror
Kostnader for rengoring, vird och skotsel av bostaden samt kladvard.

Dagstidning, telefon mm.

En ettars prenumeration pa daglig tidning, abonnemangs- och
samtalsavgift for fast telefon samt mobiltelefon. Dessa kostnader
varierar med hushallets storlek. For hushall med fler an 7 personer
Okas kostnaden for varje tillkommande hushallsmedlem med 185
kronor.

Tillaggsbelopp till riksnormen
Utover personliga kostnader och gemensamma hushéllskostnader ingér
ocksd nedanstdende poster 1 socialbidraget. Det sker alltid en provning
av om de faktiska kostnaderna &r skdliga. Man utgér frdn vad en
laginkomsttagare vanligtvis har rdd med vad géller:

e boende

e hushallsel

e arbetsresor

e hemforsdkring

e medlemskap i fackforening och arbetsloshetskassa.
Du har ocksa mgjlighet att erhélla socialbidrag till andra behov som kan
vara tillfélliga eller mer ldngvariga, till exempel ldkarvard, medicin,
tandvard och glaségon.



Personliga kostnader 2023

Livsmedel

Kostnaden for hemlagad och varierad kost. For barn som édter lunch i
forskolan anvénds den lidgre posten for livsmedel. Riksnormen
forutsétter att ungdomar har fri skollunch i den ordinarie
gymnasieskolan. Kostnaden for skollunch riknas dérfér som godtagbar
kostnad nér rétten till forsorjningsstod provas. Riksnormen gor ingen
skillnad p& om vuxna har tillgéng till fri lunch eller e;j.

Klader & skor
Kostnaden avser det vardagliga klddbehovet for hela éret,
skoreparationer och tillbehor som viska, klocka och paraply.

Fritid & lek
Kostnader for aktiviteter som det dr rimligt att alla fir mdjlighet till, till
exempel ldsa bocker, lyssna pa musik och idrotta.

Hdlsa & hygien
Kostnader for tval, tandkrdam, harvard, blojor, mensskydd, receptbelagd
medicin m.m.

Barn- och ungdomsforsakring

Posten avser sjukdomsforsékring for alla dlderskategorier fran

0-20 &r. For barn och ungdomar har posterna delats upp i atta olika
alderskategorier. Alderskategorin 19-20 ar avser

grundskole- och gymnasiestuderande ungdomar som fordldrarna har
underhallsskyldighet for.

Kommunen kan ocksa kontrollera uppgifter som alla kan ta del av pa
Internet. Andra kontakter far inte tas utan ditt medgivande. Om du inte
samtycker till att handlaggaren tar nddvéandiga kontakter forsvéras
utredningen. Det kan medfora att din ansdkan avslas. Om dina
inkomster fordndras under tiden du fér socialbidrag ska du underrétta
din handldggare. Du ska ocksd meddela om dina familjeférhallanden
foréndras.

Overklaga

Om du inte fér den hjélp du anser dig ha rétt till kan du 6verklaga
beslutet till Forvaltningsrétten. Information om detta finns pé
kommunens hemsida under “Overklaga beslut”. Din handliggare har
skyldighet att hjdlpa dig om du vill 6verklaga ett beslut.

Dokumentation

Kommunen é&r skyldig att skriva ner allt som gors i1 enskilda ménniskors
drenden 1 en sé kallad personakt. Denna ska forvaras s att obehdriga
inte far tillgdng till den. Du registreras ocksa i socialregistret.
Dokumentationen ska innehélla allt av vikt for bedomning och
behandling av ditt drende. Det ska bland annat sti:

e vad som kommit fram i kontakt med andra myndigheter
e vad som beslutats
e vad kommunen har gjort

Dokumentationen ska vara objektiv och far inte innehélla uppgifter som
kénns kridnkande. Du har ritt att 1dsa vad som skrivits om dig och du har
ratt att f4 antecknat om du anser att en uppgift ar felaktig eller om du
har en annan uppfattning. Fem &r efter sista noteringen tas alla uppgifter
bort.

Sekretess

All personal har tystnadsplikt och fir inte ldmna ut uppgifter om dig till
obehoriga. Undantag géller bland annat vissa uppgifter till
Forsdkringskassan och Skatteverket samt till polisen vid misstanke om
brott.



Tolk

Om du inte forstar svenska eller ar horsel- eller talskadad har du rétt att
fa hjélp av tolk.

Aterbetalning
Socialbidraget kan aterkrdvas av dig om bidraget ldmnats:

e som forskott pa en forméan eller erséttning, till exempel
sjukpenning, pension, sjukersittning, bostadsbidrag,
underhéllsstod eller arbetsloshetserséttning.

e till dig som &r indragen i arbetskonflikt.

e om du fatt hjalp utdver vad du har ritt till, till exempel
hyresskuld.

Oriktiga uppgifter

Den som ldmnar oriktiga uppgifter, skriftligt eller muntligt, kan féllas for
bidragsbrott. Med oriktiga uppgifter avses inte endast osann uppgift utan
dven en ofullstdndig uppgift, dvs. delvis undanhéllande av sanningen.

Kommunen har skyldighet att géra en anmaélan till polis eller
aklagarmyndighet vid misstanke om att nagon erhallit socialbidrag
felaktigt eller med for hogt belopp. Den som doms for bidragsbrott kan
domas till fangelse 1 hogst tva ar, eller om brottet r ringa till boter eller
fangelse 1 hogst sex manader. Utbetalade pengar krivs ocksa tillbaka.

Riksnorm

Uddevalla kommun tilldmpar den av regeringen faststillda riksnormen.
Riksnormen baseras pd konsumentverkets senaste pris- och
konsumtionsundersdkningar av nigra av de vanligaste kostnaderna 1 ett
hushall. I riksnormen ingar gemensamma hushallskostnader och
personliga kostnader. Har du inkomster som understiger riksnormen kan
du vara berittigad till socialbidrag.

Personliga kostnader 2023

Hemmavarande barn och skolungdom

0&r | 1-24r |3ar |4-6ar | ;10 |1l-14 1518 11920
ar ar ar ar

Livsmedel 1070 | 1150 | 1200 | 1330
Livsmedel - utan 1220 | 1370 1400 | 1620 | 1880 | 2175 | 2555 |2565
lunch
Kléider/skor 425 535 555 565 665 700 740 750
Fritid/lek 140 230 250 360 650 750 770 790
Hygien (personlig) 575 505 145 95 125 205 265 265
Barn- och 60 60 60 60 60 60 60 60
ungdomsforsikring
Summa personliga 2270 | 2480 | 2210 | 2410 | 3380 | 3890 | 4390 | 4430
Kostnader
Summa personliga 2420 | 2700 | 2410 | 2700
kostnader - utan
lunch

Ensamstdende Samman-

VUxen boende
Livsmedel 2235 3760
Klader/skor 560 1110
Fritid/lek 420 830
Hygien (personlig) 275 600
Summa personliga 3490 6300

kostnader






