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Policy för Östrabo Y
Bakgrund:
Lagstiftningen (lagen om skydd mot olyckor) ställer krav på att en arbetsplats har ett fullgott
brandskydd. Det är givetvis viktigt att våra verksamheter har ett bra brandskydd för att göra
arbetsplatsen säker och trygg för anställda, elever/boende, besökare och omgivningen.

Mål:
Inom vår enhet skall det bedrivas ett systematiskt brandskyddsarbete vilket innebär att det skall
finnas:

● säkerhetsombud på varje arbetsplats.

● en brandskyddsorganisation och delegationsordning.

● planer för brandskyddsutbildningar.

● god dokumentation av det byggtekniska och organisatoriska brandskyddet.

● uppföljningsrutiner i form av regelbunden kontrollverksamhet och en aktiv

skaderapportering till Tekniska kontoret.

Alla anställda skall ha kännedom om förebyggande brandskydd, alarmering och utrymning samt
kunskap att ingripa vid ett nödläge. Alla anställda skall få utbildning/information om
brandskydd och förebyggande av olyckor.

Information till personal och elever inför

utrymning
Mentorer ansvarar för att alla elever får nedanstående information vid skolstart.

● Utrymningstavlor ska finnas i alla salar och i alla korridorer.

● Lokalisera brandskyddsutrustning.

● Rutiner vid brand gås igenom.

● Återsamlingsplats vid utrymning besöks.

● Lärare i salar med särskilda risker som exempelvis gashantering, informerar sina elever

om vad det innebär.
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Åtgärder vid utrymning
Larma 112
Meddela Anders Ekelund 0522-69 74 28 eller
Kent Bernhardsson 0522-69 74 65

Tala om
* Var olyckan hänt
* Vad som har hänt
* Vem som ringer

* Rädda * Livräddning

* Varna * Varna i byggnaden

* Utrym * Gå till återsamlingsplats

* Släck eller begränsa * Ommöjligt släck med befintlig
släckutrustning eller begränsa brand genom
att t.ex. stänga dörrar och fönster.

* Ta emot räddningstjänst * Informera om det finns personer kvar i
byggnaden.
Meddela ev. särskilda risker t.ex. gasbehållare

Rektorer beslutar om vilka byggnader som skall utrymmas utöver
den byggnad som larmet gått i.

Vid utrymning
Vid utrymningslarm skall byggnaden lämnas omedelbart och man skall ta sig till
återsamlingsplatsen.

Personal skall kontrollera att närliggande utrymmen, ex. klassrum, arbetsrum och toaletter är
utrymda, stäng eventuella fönster och dörrar. Hissar får absolut inte användas.

Saknade personer rapporteras vid återsamlingsplatsen till respektive rektor eller en ersättare.

Kontaktperson med räddningstjänsten är Vaktmästeriet, någon har kontakt med
räddningstjänsten för att kunna bistå med hjälp

Servicegruppen kollar upp fastigheterna och meddelar Anders Ekelund när husen är kollade.
Servicegruppen består av vaktmästeriet samt Rickard Grunden
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Krisgrupp - kontaktuppgifter LÅ 23/24

Ledning Maria Rudquist, rektor FT - Sammankallande
0701-65 74 29

Patrik Isaksson, rektor BA och VF
0707-64 79 57

Thomas Edlund, rektor EE, GLUÖY och HV
0706-37 06 01

Tomas Ländström, rektor IN
0702-03 56 69

Ulf Nilsson, rektor AGY
0706-63 85 11

Therece Lindqwist, biträdande rektor
0522-69 74 25, 0701-60 78 24

Lärare Tomas Olsson, FTTP 0522-69 66 01

Lärare Charhabil Harfacha, BA 0522-69 75 05

Koordinator Jennie-Ann Kärrskog 072-145 62 19

Kurator Sara Snapp 0522-69 68 74

Ersättare Malin Nilsson 0522-69 75 10

Skolsköterska Lisbeth Sköld 070-392 66 65

Ersättare Moa Olsson 0522-69 66 79

Administratör Sofia Martinsson 0522-69 74 27

Ersättare 1 Christina Johansson 0522-69 74 16

Ersättare 2 Lynn Öfverström 0522-69 74 04

Vaktmästare Kent Bernhardsson 0522-69 74 65

Tekniker Anders Ekelund 0522-69 74 28
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Viktiga telefonnummer

112 – nödsituationer

Ring larmnumret 112 i nödsituationer som till exempel akuta sjukdomstillstånd och
pågående brott eller bränder. Du kan också nå flyg-, sjö- och fjällräddning, liksom
jourhavande präst och Giftinformationscentralen.

Ring endast 112 i nödsituationer. Om du har frågor som inte är brådskande, använd
något av de telefonnummer som listas nedan.

1177 – råd om sjukvård och hälsa

Ring 1177 Vårdguiden om du behöver vård som inte är akut. Du får svar på frågor om
sjukdomar och sjukvård samt information om var närmaste vårdcentral finns.

113 13 – information om olyckor och kriser

Ring 113 13 för att få information om större olyckor och kriser i Sverige.

114 14 – Polisen vid icke-akuta händelser

Ring 114 14 för alla ärenden till Polisen som inte är akuta, till exempel för att lämna ett
tips eller anmäla ett brott som inte är pågående.
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Utrymning
● Utrymningsinformation finns anslaget i alla salar och utrymmen

● Mentor går i början av läsåret igenom utrymningsplanen och besöker återsamlingsplats

● Lärare i salar/verkstäder med särskilda risker som exempelvis gashantering, informerar

eleverna om vad detta innebär

● Återsamlingsplats är utanför Östrabo 1

Vid återsamlingsplatsen
● Eleverna samlas klassvis med undervisande lärare som prickar av närvaro

● Undervisande lärare ansvarar för att pricka av sina elever samt återföra det till

utrymningsledare som tar emot inrapportering. Personen står centralt på

uppsamlingsplatsen, iförd räddningsväst.

● Saknade personer rapporteras till utrymningsledare som vidarebefordrar till

räddningstjänsten

● Samtliga stannar kvar på utrymningsplatsen till utrymningsledaren ger klartecken att

återgå till skolhuset.
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Förebyggande brandskydd
För att utrymningsvägar alltid ska kunna användas

● Inga föremål får placeras så att de hindrar eller försvårar utrymning.

För att förhindra rök och brandspridning vid brand

● Dörrar med självstängare får inte ställas upp med kil eller liknande; det gäller även
sidodörrar som ställs upp med spärr.

● Inget får blockera stängningen av magnetdörrarna.

För att minska risken för anlagd brand

● Det får inte förvaras brännbart material intill fasader eller i korridorer och trapphus.
Ingen uppsamling av brännbart material lättåtkomligt.

För att förhindra brand i armaturer och högspänningsutrustning

● Byt ut lysrör som blinkar eller glöder.
● Lysrör, spotlights och oskyddade glödlampor skall ha ett säkerhetsavstånd på minst 50

cm till lättantändligt material.
● Armaturer ska stå stadigt eller vara fast monterade.
● El-centraler, drift- och fläktrum samt kabelstegar ska hållas fria från brännbart material.
● Dra ur sladden till laddare för handmaskiner när dessa inte används.

För att förhindra att brandfarliga varor antändas vid brand

● Placera gastuber vid anvisade platser vid dagens slut

För att hindra brand pga. rökning

● All rökning är förbjuden på skolans område.

För att förhindra brand vid heta arbeten

● Utbildning till de som utövar heta arbeten och tillstånd för heta arbeten om så behövs.

Övriga brand- och el-regler
● Inga föremål får placeras så att de hindrar eller försvårar åtkomst till brandskåp

och brandsläckare

● Inga föremål får placeras så att de hindrar eller försvårar åtkomst till

nödutgångar.

● Utrymmet framför elskåp skall hållas fritt (1.2m ut)

● Förlängningskabel får endast användas vid tillfälligt arbete och skall kopplas ur

vid arbetsdagens slut.
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Inrymning
Inrymningslarmet skall användas när ett hot föreligger, som gör att personal och elever kan
behöva låsa in sig tills faran är över.

Exempel på hot kan vara att man upptäcker någon eller några personer som utgör ett hot för
personal och elever genom handling eller hotar med någon handling eller man ser någon med
vapen, typ skjutvapen, svärd, knivar eller andra tillhyggen.

Inrymning är ingen garanti för säkerhet, men bidrar ofta till att förhindra att människor kommer
till skada.

En avgörande faktor för hur inrymning fungerar är lokalernas utformning.

Eftersom varje verksamhet har unika lokaler är det viktigt att ha funderat över hur den enskilda
byggnadens olika utrymmen är utformade och hur en inrymning skulle kunna fungera i dessa
lokaler.

Följ instruktionerna via högtalarsystemet!

● Lyssna och följ instruktionen i högtalarna.

● Samla in elever i omedelbar närhet.

● Stäng och lås dörrar och fönster.

● Släck ljuset.

● Sök skydd på golvet.

● Titta inte ut genom fönster och dörrar.

● Var tysta. (telefoner i tyst läge).

● Anteckna alla personer som vistas i ert utrymme.

● Invänta meddelande från skolledningen.
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Åtgärder vid inrymning
Larma
Skolledningen/ expeditionen

Ge så mycket information sommöjligt om vad du
sett, vilka misstankar du har

Om du inte får kontakt- initiera en inrymning
för ditt klassrum/ eventuellt byggnaden

1. Varna närliggande klasser
2. Fortsätt söka kontakt med receptionen

När expeditionen eller skolledning är larmad
fattar skolledningen beslutet omman skall
göra en inrymning

1. Skolledning signalerar inrymning
2. Skolledning tillkallar polis
3. Meddela krisgrupp

Personal

Uppsök säkerhet 1. I klassrummet, stanna där
2. Utomhus, uppsök närmsta säkra utrymme/

klassrum
3. Samla in alla som är i närheten/

angränsande utrymmen
4. Håll er utom synhåll t.ex. sitt/ ligg på golvet
5. Undvik fönster och dörrar
6. Släck ljuset
7. Stäng fönster och lås dörrar
8. Var tysta
9. Säg åt elever att stänga av ljudet på

mobiltelefonerna.

Inräkning 1. Anteckna alla som finns i ditt utrymme
(elever/ personal/gäster/ och även dig
själv).

2. Meddela expeditionen eller skolledningen
”närvaro gjord samt inrymning klar” via SMS

Ledningen

Uppsök säkerhet På förutbestämd plats, där ledning kan ske ifrån
Ta fram all information om hot eventuell
gärningsman
Larma polis Delge allt till polisen, och följ deras instruktioner
Inräkning Samla in alla rapporter från all personal och

sammanställ. Ni får absolut inte svara på
inkommande SMS från personal.
( endast vid akut medicin eller sjukdomsbild)

Varna Alla grupper som kan tänkas komma till skolan
tillexempel från utflykter väntade, besök m.m.

Krisgrupp Få hjälp med eventuellt få fram tillfälliga lokaler

Under själva inrymningen
- Bibehåll lugn och era positioner
- Följ instruktioner och direktiv från polisen

1. Fortsätt ha telefonerna i tyst läge
2. Ingen får lämna en säker plats för att gå på

toaletten. Använd papperskorgar och
liknande vid akut behov.
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3. Vid akut medicinskt behov meddela via sms
för rådgivning och vägledning

Faran över

Signalera faran över Rektor meddelar detta efter direktiv från
polisen

Samling 1. All personal och alla elever måste stanna
kvar på skolan.

2. Samla alla elever och personal i matsal för
information om vad som hänt och
förstahandsinformation från polisen.

3. Påbörja debriefing/ återkoppling.
4. Ge information inför fortsatt krishantering

tillsammans med elevvårdsteamet.
5. Alla skall veta vad som kommer att hända i

nästa steg innan de får gå hem.
6. Kolla så att ingen kommer hem till ett tomt

hem ( bör undvikas om det går )

Informera 1. Se till att alla får med sig skriftlig
information om vad som hänt.

2. Informera direkt till alla föräldrar.
3. Delge telefonnummer dit oroliga kan vända

sig.

Uppföljning
Dokumentera Allt som hänt skall dokumenteras. Färdigställ

dokumentationen med informationen från
personalen för att skapa en tydlig helhetsbild

Fortsätt verksamheten Viktigt att det finns en uppehållsplats dagarna
efter incidenten om eleverna inte kan vara i skolan
eller blir ensamma hemma.

Upprätthåll fortsatt stöd 1. Elevvårdsteamet informeras.
2. Elevvårdskonferens med föräldrar, elever

och lärare.
3. Uppföljningssamtal med lärare och

skolledning för att diskutera vilken
ytterligare hjälp och stöd som kan behövas.

Följ upp och utvärdera 1. Gå igenom hur allt fungerade, vad som
behöver förändras.

2. Be om feedback från personal på hur det
fungerade.

3. Revidera rutinerna
4. Öva med de nya rutinerna, om dom är

ändrade.
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